Jouw 1nvloed telt

Voor ouders van kinderen in de leeftijd van 12-18 jaar

Hoe blijf je met je kind in gesprek over bijvoorbeeld alcohol,
vapes of drugs? Hoe luister je, stel je grenzen en blijf je in verbinding?

Naarmate kinderen ouder worden brengen zij steeds meer tijd door met vrienden en
leeftijdsgenoten. Je kunt soms het gevoel krijgen dat wat je doet of zegt er eigenlijk
niet meer toe doet. Toch heb je meer invloed dan je misschien wel denkt. Daarom
organiseren GGD Gooi en Vechtstreek en Jellinek Preventie een online ouderavond.

Datum: 28 januari 2026
Tijd: 20.00-21.15 uur
Kosten: gratis

Enkele dagen voor aanvang ontvang je de link voor deelname.
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https://www.ggdgv.nl/agenda/online-ouderavond-jouw-invloed-telt-2/?bron=11786

